
   

مصرف در دوران شیردهی و بارداری چگونه 
 است؟

  اگر باردار یا شیرده میباشید یا فکر میکنید
ممکن است باردار شده  و یا قصد بارداری 
دارید با پزشک خود مشورت کنید.شما باید 

ماه  21در طول درمان با ریتوکسی مب و تا
پس از اتمام درمان از روش های مطمین 
ضدبارداری استفاده نمایید و همچنین توصیه 
میشود در این مدت اقدام به شیردهی نوزاد 

 نکنید

 

 روش صحیح استفاده از ریتوکسی مب چیست؟

  این دارو فقط با ارائه نسخه پزشک قابل تهیه
میباشد و توسط پزشک متخصص انکولوژی و 
با تجربه در بیمارستان تزریق خواهد شد و در 
مدت تزریق دارو شما به طور مستقیم توسط 

 یک پزشک یا پرستار تحت نظر خواهید بود.
  جهت درمان موثر همیشه دوره درمان توصیه

شده توسط پزشک خود را تکمیل نمایید و 
 دارو را بدون مشورت پزشک قطع نکنید.

  تعداد کل دفعات تزریق این دارو بستگی به
نوع بیماری و چگونگی پاسخ شما به درمان 

 دارد.

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی لرستان 

 بیمارستان آموزشی درمانی شهید رحیمی 

 آشنایی با داروی ریتوکسی مب

 

 

شرایط مناسب برای نگه داری ریتوکسی مب 

 چیست؟

درجه سانتی گراد در یخچال 8-1دارو در دمای 

 نگهداری شود.

 

 

 

 8-66663333شماره تلفن بیمارستان :

 3433-3363بخش انکولوژی:

  66668343آموزش همگانی:

 rahimi.Lums.ac.irوب سایت :  
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 شناسنامه ی بروشور آموزشی

 عنوان داروی ریتوکسی مب

 تهیه و تنظیم مهرنوش کناری

 سمت کارشناس پرستاری

 تایید کننده و نظارت کارگروه آموزش به بیمار  

 سال بازنگری 5041

 ناظر کیفی 

 دکتر یحیی بهاروند

 واحد آموزش به بیمار  و ارتقاء سلامت همگانی



 

  ریتوکسی مبب یبک داروی انبتبی ببادی

مونوکلونال که علاوه بر بیماری لنفوم غبیبر 

در -لوسمی لنبفبویبیبدی مبزمبن-هوچکین

بیماری آرتریت روماتوییبدررومباتبیبسبم  و 

گرانولوماتوز پلی آنژیتیت و پلی آنبژیبتبیبت 

میکروسکوپیرنوعی التهاب رگ های خونبی 

 نیز استفاده میشود.

  اگر به علتی تحت درمان با داروی ریتوکسبی

مب هستید توصیه میشود قبل از تزریق دارو 

استامینوفن و آنتی هیستامین ببه عبنبوان 

مصرف کنید و به اندازه کبافبی   پروفیلاکسی

 مایعات بنوشید.

 داروی ریتوکسی مب
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عوارض جانبی مهمی که ممکن است در 

بیمارانی که این دارو را مصرف میکنند 

 شامل موارد زیر می باشد:

  مانند تمامی داروها این دارو نیز میتواند باعث

ایجاد عوارض جانبی گردد. با این وجود 

عوارض جانبی در تمامی افراد دیده نمیشود.در 

بیمارانی که برای درمان روماتیسم با این دارو 

درمان میشوند واکنش های منفی کمتری را 

  تجربه میکنند.

واکنش های مربوط به تزریق دارو:   

 دارو در اکثر   واکنش های مربوط به تزریق

بیماران در طول طول تزریق و دو سباعبت 

 بعد از تزریق اول رخ میدهد. 

  ریتوکسی مب ممکن است منجر به برخبی

از واکنش های معمول مربوط ببه تبزریبق 

 دارو مانند تب و لرز شود. 

  در صورت داشتن سردرد و استفراغ و گبر

گرفتگی ،خستگی،مشکل در تنفبس،تبورم 

در زبان یا گلو و...پزشک یا پرستار خود را 

 مطلع نمایید. 

  اگر مبتلا به بیماری قلبی هسبتبیبد.ایبن

واکنش ها ممکن است شدیدتر باشبنبد.در 

این شرایط پزشک سرعت تبزریبق داروی 

شما کم و یا تزریق و یا تزریق دارو را قطع 

انبتبی   میکند و یا دارو هبایبی مبثبل

 هیستامین را تجویز میکند.

  زمانی که این عوارض از بین رفبتبه و یبا

بهبود یابند،،تزریق دارو را میبتبوان ادامبه 

داد.بروز عوارض مربوط به تزریق ببه طبور 

کلی به میزان قابل ملاحظه ای در تبزریبق 

 های بعدی کاهش می یابد.


